
Raspored zdravstvenih pregleda za osobe sa Down sindromom 

preporučen od strane Dr. Len Leshin 

Ime iprezime: ________________________________________ 

Datum rođenja: _______________________________________ 

Uzrast 
Vrsta 
pregleda 

Pri rođenju 6m 1 1 i 

po 

2 2 i 

po 

3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20-

29 

Kariotip i 
genetsko 

savet. 
  

Uobičajen 
rutinski 
pregled 

                        

Kardiološki Eho  

Audiološki ABR/OAE                        

Oftamološki Red reflex                      

Tiroidna 
žlezda 

(TSH/T4) 

Skrining   

 

 

 

                  

Nutricionistički                         

Stomatološki                     

Celiac 
Skrining* 

 

  

Podrška 
roditeljima                         

Razvojno-
psihološko i 
edukativno 

savetovalište 

Rana 

intervencija 

                       

Neurološki  Rentgen                  

Ginekološki****       

Kontraceptivna 
zaštita 

      

Vakcinacija 
(pneumokok) 

   

U kućice upišite datum pregleda. 
*Stomatološki pregled svakih 6 meseci posle navršene druge godine; **IgA antiedomysuim i ukupni IgA; ****za seksualno aktivne 

Materijal preuzet iz Internet arhive sajta Down Syndrone Quaterly. Original potiče od autora Dr.Len Leshin-a kome zahvaljujemo što je napravio ovako jednostavnu i preglednu mapu zdravstvenih 
pregleda osoba sa Down sindromom. Poreklo originala: 

Mapa za uzrast od rođenja do 12 godine starosti:  www.ds/health.com/recordsheet1.htm
Mapa za uzrast od 13 godina: www.ds/health.com/recordsheet2.htm

http://www.ds/health.com/recordsheet2.htm

